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Wie ein Quartier zu einem lebenswerten und
lebendigen Stadtraum wird — das ist das
Leitthema dieser Ausgabe. Hier stellen wir
lhnen unsere Plane dazu vor und befragen den
Avrchitekten Florian Krieger zu seinem Entwurf.

In unserer letzten Ausgabe hatten wir Sie
aufgefordert, an einer Umfrage zu Mobilitatsan-
geboten im Quartier BOHLERLEBEN teilzuneh-
men. Nun mdchten wir lhnen die Ergebnisse
prasentieren, die selbstverstandlich auch in
unser Mobilitatskonzept einflieBen werden.

Gute Ideen kénnen so einfach sein: Mit Angel-
Bikes hat der Meerbuscher Sascha Plewka einen
Fahrrad-Lieferdienst gegriindet, der nicht nur
Dinge des taglichen Bedarfs an die Tir bringt,
sondern auch Alltagshilfe fir dltere Menschen
leistet.

Titelfoto: iStock/wundervisuals; Seite 2: BPD, iStock/MStudiolmages; Seite 3: © Oliver Rither/Florian Krieger Architektur,
iStock/FluxFactory, © Sascha Plewka/Angelbikes
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BOHLERLEBEN - DAS STADTQUARTIER VON MORGEN

Jedes neue Wohnquartier braucht eine durchdachte und strukturierte
Planung, um am Ende ebenso lebendig wie lebenswert zu sein. Die
Architektur und Anordnung der Gebaude ist dabei nur ein Aspekt
von vielen. Um ein Quartier wirklich zukunftssicher zu gestalten, gilt
es nicht zuletzt, soziale Aspekte wie die Starkung der Gemeinschaft
durch eine kommunikationsférdernde Gestaltung des Wohnumfelds
und lebensbegleitende Angebote zu beriicksichtigen. Dies sind

wesentliche Faktoren, um die Bewohnerinnen und Bewohner zusam-
menzubringen und eine gemeinsame ldentitat zu schaffen. Und weil
dieser Anspruch die Entwicklung des neuen Quartiers BOHLERLEBEN
von Beginn an gepragt hat, ist es oft gut, die Menschen direkt zu
ihren Wiinschen und Bedlirfnissen zu befragen, so wie wir es zuletzt
mit unserer Mobilitatsumfrage getan haben.
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Manches allerdings ergibt sich schon aus der
Aufgabenstellung: Ein fir alle Generationen
und unterschiedlichste Lebensentwrfe
dauerhaft lebenswertes, familienfreundliches
Quartier braucht nicht nur einen bunten Mix
aus verschiedenen Wohnformen in allen
Preislagen, sondern selbstverstandlich auch
vielfaltige Dienstleistungen und Betreuungs-
angebote. Deshalb umfasst die Planung fur
BOHLERLEBEN neben einer Kindertages-
statte, einer vierziigigen Grundschule und
einer Sporthalle auch Flachen fiir Arztpraxen,
Pflegeeinrichtungen, Gastronomie und Nah-
versorgung sowie Grinflachen mit hoher
Aufenthaltsqualitat.

So wichtig all diese Angebote fiir die kiinftigen Bewohnerinnen und Be-
wohner von BOHLERLEBEN auch sein werden: Das Wichtigste ist, sie raum-
lich so zu integrieren, dass sie sowohl das soziale Miteinander innerhalb
des Quartiers férdern als auch von den bestehenden Nachbarschaften in
Biiderich angenommen werden. Deshalb gruppieren sich die éffentlichen
Nutzungen in unserer Planung um einen attraktiven Quartiersplatz, der das
kommunikative Zentrum der gesamten Nachbarschaft bildet. Es entsteht
ein Ort zum Verweilen, an dem sich alle Generationen begegnen und mit-
einander in Austausch treten.

Ob nach dem Einkauf oder Arztbesuch, auf dem Nachhauseweg von Arbeit
oder Schule oder einfach nur so auf einen Kaffeeplausch in der Sonne — mit
seiner bunten Mischung an Nutzungen in der Erdgeschosszone wird der
Quartiersplatz als kiinftiges Herzstlick von BOHLERLEBEN nicht nur die
direkten Anwohnerinnen und Anwohner zusammenbringen. Er wird zugleich
die umliegende Nachbarschaft bereichern und das Quartier so zu einem
lebendigen Teil der Meerbuscher Stadtgemeinschaft machen.




Beim Stidtebaulichen Wettbewerb fiir das Quartier BOHLERLEBEN konnte sich sein Architekturbiiro gegen eine starke Konkurrenz
durchsetzen. Im Interview mit MEERBUSCH ERLEBEN erldutert der Darmstadter Architekt Florian Krieger nun, was das Besondere
an seinem Siegerentwurf ist und was fiir ihn die gréBten Herausforderungen waren.

Das Herausforderndste und damit auch Spannendste an der Aufgabe
war sicherlich die Lage zwischen dem kleinteiligen Wohngebiet von
Meerbusch-Buderich und dem Industrieareal Béhler. Wir reagieren
mit unserem Entwurf spezifisch auf diese unterschiedlichen angren-
zenden MafBstabe und Strukturen und bringen sie am zentralen
Quartiersplatz, dem Anger, zusammen: Im Nordosten, vis-a-vis
dem Areal Bohler, greifen wir deshalb mit vier Blockstrukturen die
groBmaBstablichen Gebaudeformen der anderen Stralenseite auf.
Mit vier bis finf Geschossen sind ihre Hohen aber sehr moderat.
Nur punktuell wird im Sinne des stadtebaulichen Gesamtbilds noch
ein weiteres Geschoss erganzt. Vorgesehen sind in diesen Bauten
zum Areal Bohler 6ffentliche Nutzungen wie etwa ein Arztehaus
und eine Quartiersgarage.

Auf das Wohngebiet von Blderich im Stidwesten reagiert der Ent-
wurf génzlich anders. Dort entsteht im direkten Anschluss an die
bestehende Nachbarschaft zunachst ein parkartiger Griinzug. An
diesen schlief3t eine weit aufgespreizte und durchldssige Wohnbe-
bauung an, deren einzelne Wohnensembles sich mit ihren Innenhofen
zum Grlinzug 6ffnen. Héfe und Griinzug verschmelzen dabei optisch
und vergroBern sich so

gegenseitig. Die Be-

bauung beginnt am

Griinzug, aufgelockert

mit Punkt- und Doppel-

hausern, und verdich-

tet sich zum zentralen

Anger. Den Abschluss

im Slden, an der Boh-

lerstral3e, bildet eine

Kita.
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Der Anger bildet das kommunikative Zentrum von BOHLERLEBEN.
Es handelt sich dabei um eine multifunktionale Freifliche in der
Mitte des Quartiers, einen urbanen belebten Platz, auf dem man
sich ungezwungen treffen, einen Kaffee trinken oder einfach im
Schatten der Baume sitzen kann. Es gibt Spielplatze und -flachen
fir Kinder, hier kdnnen aber auch Quartiersfeste oder ein Wochen-
markt stattfinden. In den Erdgeschosszonen, insbesondere auf der
Nordseite des Platzes, sind Cafés und Restaurants vorgesehen, aber
auch kleine Laden oder Bliros wéren hier moglich.

Auch die Eingangssituationen zu den stidwestlichen Wohngebau-
den wurden im Zusammenhang mit dem Anger gedacht. Durch
die V-férmige Anordnung der Gebaude, mit der sich die Hofe zum
Anger hin 6ffnen, entstehen trapezférmige Raume, die sich vom
Anger aus zwischen die Gebaude schieben. Rundum liegen die
Hauseingénge, sodass diese Platze zu kleinen, nachbarschaftlichen
Treffpunkten werden.

Besonders wichtig war uns noch, unterschiedliche Wohnungstypo-
logien anzubieten. Es soll ein lebendiges Quartier entstehen, fir
Familien ebenso wie fur Paare und Singles, fur jingere wie fir sltere
Menschen. Wobei die konkrete Architektur mit den Wohnungen
erst im nachsten Schritt geplant wird.

Auch die Lenkung des motorisierten Individualverkehrs war ein
wichtiger Aspekt. Unser Ziel ist es, den Autoverkehr im Quartier
weitestgehend zu reduzieren und die Freiflachen den Menschen
zum Aufenthalt zur Verfligung zu stellen. Die privaten Stellplatze

befinden sich in Tiefgaragen unter den Gebauden. Besucherinnen
und Besucher parken in der schon angesprochenen Quartiers-
garage. Lediglich eine Anwohnerstra3e fihrt durchs Quartier.

Eine besondere Relevanz bei der Planung hat natirlich das Thema
Nachhaltigkeit, insbesondere unter dem Aspekt der Klimaanpas-
sung. Der hohe Griinanteil des Quartiers (Freiflachen, Bdume und
Fassadenbegriinung) trégt zur Abkihlung durch Verschattung
und Verdunstung bei. Die Vernetzung der Grinflachen férdert
die Nachtauskihlung. Die Versickerung von Regenwasser auf den
Grundstlcken und die Retention auf den begriinten Dachern stellt
einen wesentlichen Bestandteil des Regenwassermanagements
dar. Eine weitere Saule des Nachhaltigkeitskonzeptes sind sehr
energieeffizient geplante Gebaude und die Nutzung von Photo-
voltaik auf den Dachern.

florian krieger



Wie soll die Mobilitdt von morgen im Quartier BOHLERLEBEN aussehen? Welche
Sffentlichen und privaten Verkehrsmittel wollen die Anwohnerinnen und Anwoh-
ner kiinftig nutzen? Welche Parkplatzoptionen werden benétigt, und wie grof3 ist
das Interesse an Sharing-Angeboten? Diese und viele weitere Fragen hat BPD in
einer 6ffentlichen Umfrage gestellt, um die Ergebnisse in ein Mobilitatskonzept
fir das neue Quartier einflieBen zu lassen, das den verschiedenen Bediirfnissen
gerecht wird. Neben konkreten Verkehrsthemen ging es in der Umfrage auch
um weiterflihrende Aspekte zur bevorzugten Wohnsituation, denn um wirklich
nachhaltig zu sein, muss ein Mobilitatskonzept auf alle Nutzungsarten im Quartier
abgestimmt sein.

Die Mehrheit der Teilnehmerinnen und Teilnehmer an unserer Umfrage waren
zwischen 35 und 64 Jahre alt und bilden somit einen breiten Querschnitt poten-
tieller kiinftiger Nutzerinnen und Nutzer ab. Welche Punkte ihnen besonders
wichtig waren, wollen wir Ihnen hier vorstellen:

Zunéachst einmal zeigen die Antworten der Befragten ein starkes Inter-
esse an der Quartiersplanung. Die Mehrheit von ihnen wiinscht sich sogar,
selbst im Quartier BOHLERLEBEN zu leben. Bemerkenswert ist hierbei das
groBe Interesse an Wohnungen fiir Zwei- bis Vierpersonenhaushalte sowie
Doppel- und Reihenhausern. Hierin drlickt sich auch der explizite Wunsch
nach familienfreundlichem Wohnen im Quartier aus.

Seite 8: iStock/FG Trade Latin, iStock/Irina Schmidt; Seite 9: iStock/Aleksej Sarifulin, iStock/blixtstudio,
iStock/freemixer, envato elements (lllustration)

Die meisten der Befragten besitzen ein bis zwei Autos und
zwei bis vier Fahrrader. Interessanterweise zeigt die Umfrage eine
hohe Bereitschaft, im Sinne der Umwelt auf das zweite Auto zu
verzichten, und belegt damit ein ausgepragtes Interesse an nach-
haltigen Mobilitatslésungen.

Die Uberwiegende Zahl der Befragten wiinscht sich das Quartier
zwar autoarm, aber nicht autofrei. Ausreichend Stellplétze sowohl
fur Autos als auch fur Lastenrader sind ihnen wichtig. Im Falle einer
zentralen Quartiersgarage sollte der FuBweg dorthin nicht langer als
200 Meter sein. Daneben gibt es starkes Interesse an einer Paket-
zustellung Uber Packstationen. Hierin driickt sich der Wunsch nach
einem ebenso effizienten und komfortablen wie auch umweltfreund-
lichen Quartiersalltag aus. Denn durch die Anlieferung von Paketen an
einen zentralen Ort reduziert sich nicht nur die Zahl der notwendigen
Einzelzustellungen, sondern auch der damit verbundene CO,-Aus-
stof3 — ein grof3er Pluspunkt flir umweltbewusste Bewohnerinnen und
Bewohner, die ihren 6kologischen FuBabdruck verringern méchten.

Im Bereich des Car- und Bike-Sharings sind zwar rund 45,5 Pro-
zent der Befragten entsprechenden Angeboten sowohl fiir Autos
als auch fir Lastenrader nicht abgeneigt, méchten ihr eigenes Auto
aber dennoch behalten. Insgesamt jedoch bevorzugen die meisten
von ihnen innerhalb des Quartiers kurze Wege zur fuBlaufigen Er-
schlieBung sowie fiir Erledigungen auBerhalb des Quartiers eine
gute OPNV-Anbindung.

Besondere Bedeutung hat fir die Befragten auch eine viel-
faltige Nahversorgung mit Geschaften und Dienstleistungen, die
fuBlaufig oder zumindest mit dem Fahrrad gut zu erreichen sind.
Damit verbunden ist auch der Wunsch nach einem lebendigen
Quartier und einem nachbarschaftlichen Miteinander.

Insgesamt geben uns die Ergebnisse der Umfrage wichtige Einblicke
in die Bedurfnisse und Wiinsche der zukinftigen Bewohnerinnen und
Bewohner zur Gestaltung der Mobilitit im Quartier BOHLERLEBEN.
Sie werden nun in die weitere Quartiersplanung einflieBen und uns
dabei helfen, ein maBgeschneidertes Mobilitatskonzept zu entwickeln.




Sascha Plewka hat aus der Not eine Tugend gemacht. Als er sich,
wie viele andere Menschen auch, wahrend der Coronapandemie
nach einem neuen Job umsehen musste, war fur ihn eins klar: Es
muss etwas ganz anderes sein. Die Idee, einen Lieferservice zu
griinden, kam Plewka, als er sich, auch durch die eigenen Eltern, mit
der problematischen Versorgung alterer Mitmenschen konfrontiert
sah. Was dann als Einmannunternehmen begann, ist mittlerweile ein
mittelstandischer Liefer- und Betreuungsdienst mit 15 Mitarbeiten-
den. Seit drei Jahren ist das Team von AngelBikes zwischen Striimp,
Buderich und Lank auf dem Fahrrad unterwegs.
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ANGELBIKES

Mit AngelBikes hat Sascha Plewka ein einzigartiges Konzept erschaf-
fen. Zum einen hat er einen nachhaltigen Liefer- und Botendienst auf
zwei Rédern ins Leben gerufen. Wenn jemand am Mittwochabend
bemerkt, dass fir das morgige Abendessen die Tomaten fehlen,
dann geniigt eine WhatsApp-Nachricht an die Fahrradkuriere, um
das Essen zu retten. Neben Einkaufen im Supermarkt liefert An-
gelBikes aber auch viele andere Waren und erledigt Botengange.

Seite 10-11: © Sascha Plewka/Angelbikes
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Zum anderen wurde mit AngelBikes HOME ein Service entwickelt, der
altere Menschen bei schwer zu bewéltigenden Alltagsaufgaben entlas-
tet. Wahrend seiner Lieferfahrten fiel dem Griinder schnell auf, dass es
an vielen Stellen an Unterstitzung fehlt: Hilfe bei der Hausarbeit zum
Beispiel oder Begleitung bei Beh&rden- oder Arztbesuchen. Plewka
beschloss, auch diese Licke zu fiillen, und kimmerte sich darum, dass
Betreuungsleistungen dieser Art auch Uber Kranken- und Pflegever-
sicherung abgerechnet werden kénnen. Sein inzwischen entsprechend
zertifiziertes Unternehmen arbeitet eng mit dem Meerbuscher Pflege-
dienst zusammen.

Was ihn besonders gllicklich macht, sagt Plewka, ist die Zufriedenheit
der Kundinnen und Kunden sowie der Mitarbeitenden. Er selbst sei
letztlich nur ,ein Rad im Ganzen” und dass das Team so gut funktio-
niere, liege auch daran, dass Mitarbeitende Freundinnen und Freunde
sowie Familie und Bekannte mit an Bord geholt hatten. ,Natirliches
Wachstum" nennt er das.

Einfach sei der Sprung in die Selbststéandigkeit nicht gewesen, erzahlt
Plewka. Insbesondere die Finanzierung von AngelBikes habe sich anfangs
schwierig gestaltet. Doch ein Griinderstipendium der Wirtschaftsfor-
derung Rhein-Kreis Neuss half ihm und seinen ersten Mitarbeitenden
schlieBlich aufs Rad. Heute empfindet er es als groBte Herausforde-
rung, mit den vielen bewegenden Einzelschicksalen umzugehen. Die
Umsténde, ,in denen Menschen leben miissen, die sonst niemanden
haben”, kénnen auf Dauer auch fir Helferinnen und Helfer belastend
sein. Und die burokratischen Hirden seien zudem oft unnétig hoch,
etwa bei der Beantragung des Pflegegrads.

Aktuell setzen sich seine Auftrage aus 20
Prozent Radfahrten fir den Lieferdienst und
80 Prozent fiir die Alltagshilfe zusammen. Beide
Bereiche lassen sich aber nicht scharf voneinan-
der trennen, denn die Klientel ist oft dieselbe.
Fur die Zukunft winscht sich Plewka, ,,dass wir
in dieser Konstellation so lange wie moglich
zusammenarbeiten kdnnen”. Die Mitarbei-
tenden sowie Kundinnen und Kunden seien
zu einer gut funktionierenden Gemeinschaft
zusammengewachsen. Und auch ein ganz neues
Arbeitsfeld, abseits von Gassigehen, Einkaufen
und Ausfullhilfe fir Antréage, hat der rihrige
Griinder bereits in Planung: Rikschafahrten
durch Meerbusch.
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Seit diesem Mérz hat das Areal Béhler
ein neues kulinarisches Highlight: Zwei
Diisseldorfer Gastronomieprofis haben
sich zusammengeschlossen und das
+Rigatoni & Riesling” eroffnet. Michael
Kuchenbecker war 13 Jahre das Gesicht
des ,Les Halles” am Guterbahnhof in
Derendorf und suchte nach dem Abriss
des Gebaudes im Jahr 2014 nach neuen
gastronomischen Herausforderungen.
Der Zweite im Bunde ist Dirk Piepen-
brink, der bereits seit 1988 die Dussel-
dorfer mit seiner , Pasta fresca”, also
frischer Pasta aus eigener Produktion,
verwohnt. Die beiden Manner hegten
schon seit langerer Zeit den Wunsch, ein
gemeinsames gastronomisches Projekt
auf die Beine zu stellen. Im letzten Jahr
zeichnete sich die Méglichkeit auf dem
Areal Bohler ab.

|

Auf 120 m? empfangt nun das Rigatoni &
Riesling seine Gaste und bietet ihnen das
Beste aus zwei Welten: Die eine Hélfte
des Lokals ist ein italienisches Restaurant,
in dem vor allem frische Pasta, aber
auch Bruschetta, Salate und Desserts
angeboten werden. Die andere Halfte
besteht aus einer Weinhandlung — um
die passende Weinbegleitung zum Essen
muss man sich im Rigatoni & Riesling
also keine Sorgen machen. Fir alle, die
ihre Pasta trotz des charmanten Flairs
zwischen Trattoria und Industriedesign
lieber zu Hause genieBen wollen, werden
Speisen und Getrénke auch ,to go”
angeboten.

Seite 12: © Rigatoni & Riesling; Seite 13: © Arche Noah Meerbusch e.V.
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Benito, Duplo, Lulu und Kuschel - das sind nur ein paar Namen der
tierischen Bewohner der Jugendfarm ,Arche Noah” in Meerbusch.
Der Name ist Programm, denn hier werden viele gute Zwecke mit-
einander vereint — zum Wohle von Mensch und Tier.

Bereits seit 1991 gibt es
die Arche als Jugend-
freizeiteinrichtung, die
es Kindern und Ju-
gendlichen von 7 bis
18 Jahren ermdéglicht,
kostenlos an einem
vielféltigen Farmpro-
gramm teilzunehmen.
Hier lernen die jungen
L Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, Verantwortung zu Gbernehmen, gemeinschaftlich zu
arbeiten und wie die verschiedenen Tiere artgerecht versorgt wer-
den. Auch Jugendliche, die auf die schiefe Bahn geraten sind und
Sozialstunden leisten missen, bekommen hier die Gelegenheit,
diese in einem positiven Umfeld zu verrichten. An 365 Tagen im
Jahr kiimmert sich das Arche-Noah-Team um Mensch und Tier. Auch
Besucherinnen und Besucher sind stets willkommen.

Auf der Arche sollen nicht nur die Jiingeren vom Farmleben pro-
fitieren. Auch Menschen mit Behinderung sowie Seniorinnen und
Senioren werden hier mit verschiedenen Aktivitdten geférdert. So
kénnen gerade im Umgang mit den Tieren — beim Fiittern, Spazie-
rengehen oder Streicheln — positive Reize gesetzt werden, die das
psychische, kérperliche und soziale Wohlbefinden steigern.

Neben der vielseitigen Jugend- und Sozialarbeit hat sich das
Arche-Noah-Team auch einem umfassenden Tier- und Naturschutz
verschrieben. So wird zum Beispiel auf dem ,Gnadenhof” geret-
teten Tieren ein liebevoll betreuter Lebensabend erméglicht. Zur
Sicherstellung der tierarztlichen Versorgung freut sich die Arche
neben Futter- und Tier- auch lber Medikamentenpatenschaften.
Aufgrund der gestiegenen Preise in allen Bereichen kann sich die
Jugendfarm nicht mehr aus eigenen Mitteln finanzieren und sucht
dringend weitere Sponsoren.



Unterbilk ist ein Szene-Viertel mit Strahlkraft. Im Herzen des Viertels,
an der Volmerswerther StraBBe/Ecke Martinstrafe, realisiert BPD Eigen-
tumswohnungen in idealen GréBen und mit wertiger Ausstattung.
Hier finden sich neben einer zuverlassigen Infrastruktur fuBlaufig zu
erreichende Einkaufsméglichkeiten und Freizeiteinrichtungen. Im
besten Fall ist auch der Arbeitsplatz oder Studienplatz nicht weit
entfernt. Ganz in der N&he sind die Rheinuferpromenade und der
Medienhafen. Hier leben und arbeiten Medienschaffende, Kreative,
[Tlerinnen und ITler sowie Designerinnen und Designer. Zudem
ist das neue Wohnensemble von Meerbusch aus schnell erreicht.
,DU! Dachgarten Unterbilk” vereint die richtigen Voraussetzungen
fir eine Investition.

Vom Verkehr abgeschirmt, verfiigen die Eigentumswohnungen
Uber zwei bis vier Zimmer zwischen ca. 57 m2 und ca. 123 m2. GroB3-
zligige Loggien, Terrassen oder ein privater Garten erweitern die
Wohnungen. Durch die raumhohen Fenster und offenen Grundrisse
fallt reichlich Dusseldorfer Sonne in die lichtdurchfluteten Raume.
Im Sommer halten elektrische Rollladen die flirrende GroBstadthitze
drauBen. Apropos Wérme: Das intensiv begriinte Dach ist nicht nur
gut furs Klima, sondern déammt auch
hervorragend.

Ein besonderes Highlight ist der
namensgebende Dachgarten: Ein
Teil der begriinten Dachflache ist
begehbar und kann von allen Be-
wohnerinnen und Bewohnern ge-
nutzt werden. Geschwungene Wege
gliedern die Dachflache in Bereiche,
die zum Gartnern oder einfach zum
Entspannen genutzt werden kon-
nen. Mit insgesamt rund 30 Prozent
dauerhaft begriinter Flache wird das
.DU!" so zu einer grliinen Stadtoase
fur Unterbilk.

Die Top-Citylage direkt im Herzen
von Unterbilk macht das BPD-Projekt
.DU! — Dachgarten Unterbilk” nicht
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nur fur Selbstbezieherinnen und -be-
zieher begehrenswert, sondern auch
als Kapitalanlage sehr interessant.

du-unterbilk.de

DU

Dachgarten Unterbilk

Seite 14: BPD; Seite 15: iStock/SharafMaksumov,
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Zutaten:
1 Zwiebel

400 g geschalte Maronen

1 EL Butter

600 ml GemUse- oder Rinderbriihe
300 ml Sahne

Salz

Pfeffer

Thymian, Schnittlauch oder Kresse
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Die Zwiebel fein wiirfeln und die
Maronen klein hacken.

In einem Topf die Butter erhitzen
und die Zwiebelwdrfel darin glasig
anschwitzen. Die gehackten Maro-
nen hinzugeben und etwas anbra-
ten. Mit GemUse- oder alternativ
Rinderbriihe und Sahne abléschen.

Die Suppe nun zum Kochen brin-
gen und bei mittlerer Hitze etwa
20 Minuten leicht kocheln lassen,
bis die Maronen weich sind.
AnschlieBend die Suppe mit dem
Mixstab fein purieren.

Mit Salz und Pfeffer nach
Geschmack wiirzen.

Auf Wunsch mit frischem Thymian,
Schnittlauch oder frischer Kresse
garnieren.

Diese leichte Suppe eignet sich
auch hervorragend als Vorspeise
im Weihnachtsmenu. Warum also
nicht schon jetzt Mal die Suppe
zubereiten und die Vorspeise vorab
probieren?

@ boehler-leben.de

}ei{ Newsletter abonnieren

@boehlerleben



$ bpd

bouwfonds immobilienentwicklung




